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VIl. Postanowienia koncowe

I. Postanowienia ogodlne

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji i warunki uczestnictwa w projekcie pt.
»~Swiadome i aktywne Kola Gospodyn Wiejskich”. Realizatorem projektu jest
Fundacja edukacyjno — sportowa reGeneracja, Pawtowo 18, 06-461 Regimin.

2. Projekt ,,Swiadome i aktywne Kota Gospodyn Wigjskich” jest wspotfinansowany ze
srodkow z budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego.

3. Projekt jest realizowany w okresie od 01.06.2020 do 30.09.2020r.

I1. Definicje

Projekt — oznacza to projekt pt. ,.Swiadome i aktywne Kota Gospodyn Wiejskich”
Uczestnik projektu — cztonek kota gospodyn wiejskich z terenu gmin wiejskich powiatu
ciechanowskiego

Realizator projektu — Fundacja edukacyjno — sportowa reGeneracja

Biuro projektu — znajduje si¢ przy ul. Plonskiej 4/3, 06-400 Ciechanow
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Cele oraz zadania projektu,,Swiadome i aktywne Kota Gospodyn Wiejskich”.

1. Cel ogolny projektu

Celem glownym zadania jest wzmocnienie potencjalu i skutecznosci dziatania Kot

Gospodyn Wiejskich dziatajgcych na terenie gmin wiejskich powiatu ciechanowskiego.

Cel gléwny bedzie realizowany poprzez cele szczegotowe takie jak: doradztwo w zakresie
pozyskiwania $rodkéw finansowych, zasad przygotowania ofert realizacji zadan

publicznych, poszerzenie wiedzy oraz zdobycie umiej¢tnosci z zakresu realizowania

inicjatyw.

2. Poszczegélne dzialania w ramach projektu ,,Swiadome i aktywne Kota Gospodyn

Wiejskich”.

1. Wyklad ..Skuteczne dzialanie na rzecz wlasnej gminy"

Celem wyktadu jest wyposazenie uczestnikow w wiedze oraz praktyczne narze¢dzia
umozliwiajagce aktywizacje spotecznosci lokalnej oraz organizowanie jej wokoét
okreslonych celow. Wyktady odbywa¢ beda si¢ zdalnie za pomocg narzedzi online w
biurze Fundacji. Zatozenia organizacyjne: Liczba godzin jednego wyktadu: 9 godzin (3
x3h); Liczba grup: 3 (grupy 10 - osobowe); Laczna liczba godzin: 9 godzin x 3= 27 godzin.

2. Wyklad ..Jak finansowaé dzialania organizacji"

Celem wyktadoéw bedzie poszerzenie wiedzy z zakresu mozliwosci pozyskiwania srodkow
finansowych na realizacj¢ dziatan organizacji. Wyktady odbywaé beda si¢ zdalnie za
pomocg narzedzi online w biurze Fundacji. Zatozenia organizacyjne: Liczba godzin
jednego warsztatu: 9 godzin (3 x3h); Liczba grup: 3 (grupy 10 -osobowe); t.gczna liczba
godzin: 9 godzin x 3= 27 godzin.

Mazowsze.

serce Polski

Zadanie ,,Swiadome i aktywne Kola Gospodyn Wiejskich” dofinansowane ze $rodkéw z budzetu

Wojewodztwa Mazowieckiego


http://www.regeneracja.org.pl/

Fundacja edukacyjno-sportowa reGeneracja

ul. Ptonska 4/3, 06-400 Ciechanow
tel. 780 073 252
www.regeneracja.org.pl

3. Wykiad .. Tworzenie ofert zadan publicznych"

Celem wykladéw bedzie poszerzenie wiedzy z tworzenia ofert zadan publicznych.
Wyktady odbywaé beda si¢ zdalnie za pomocg narzedzi online w biurze Fundacji.
Zalozenia organizacyjne: Liczba godzin jednego wyktadu: 12 godzin (4 x 3h); Liczba grup:
4 (grupy 10 - osobowe); Laczna liczba godzin: 12 godzin x 4= 48 godzin.

4. Przygotowania materialéw dla kot gospodvyn wiejskich

Celem zadania jest przygotowanie materiatdw przez prowadzacych wyktady online, ktore

zostang opracowane graficznie i rozdane Kotom Gospodyn Wiejskich.

IV.  Warunki uczestnictwa w projekcie

Uczestnikami projektu moga by¢ cztonkowie Kot Gospodyn Wiejskich z terenu powiatu

ciechanowskiego.

V. Rekrutacja

1. Etapy rekrutacji

Promocja odbywacé si¢ bedzie poprzez kilka kanatow komunikacyjnych — informacje o
trwajacym naborze beda widnie¢ na stronie internetowej Fundacji i Starostwa Powiatowego
w Ciechanowie, na fundacyjnym facebooku. Dodatkowo bgda wykorzystane plakaty.
Dzigki temu bgdziemy mogli dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcow zadania publicznego.
Rekrutacja odbywac si¢ bedzie poprzez nabor formularzy rekrutacyjnych przygotowanych
przez koordynatora projektu. Zrekrutujemy 56 uczestnikow projektu (zakladamy
zainteresowanie 70% organizacji czyli 28 kot gospodyn wiejskich i zgloszenie 2 0sob z
organizacji). Osoby zrekrutowane zostang poproszone o wypehienie dokumentow
rekrutacyjnych: formularza rekrutacyjnego, deklaracji uczestnictwa w projekcie oraz

podpisanie odpowiednich oswiadczen.
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Zasady rekrutacji
Terminy przyjmowania zgloszen do projektu:

e Do 30.06.2020r.
Osoby zainteresowane udziatem w Projekcie proszone sg o pobranie, wypehienie i
odreczne podpisanie dokumentow projektowych, tj. formularza rekrutacyjnego,
deklaracji udzialu w projekcie oraz podpisanie odpowiednich o$wiadczen.
Dokumenty, o ktérych mowa w § 4 ust. 2 pkt. b, nalezy ztozy¢ w Biurze Projektu w
siedzibie Fundacji edukacyjno-sportowej reGeneracja”, przy ul. Plonskiej 4/3 w
Ciechanowie (biuro jest czynne w godz. 08.00-16.00) przesta¢ poczta tradycyjng lub
przesta¢ wypeliony skan na adres e-mailowy: biuro@regeneracja.org.pl do dnia
30.06.2020r
Kandydat moze zosta¢ poproszony o uzupetlnienie brakow w dokumentacji w
przypadku stwierdzenia uchybien formalnych 1 jest zobowigzany do kazdorazowego
uzupelnienia brakéw w dokumentacji.
O zakwalifikowaniu do Projektu decydowacé bedzie:

e przynaleznos$¢ do grupy docelowej,

e wypelniona i kompletna dokumentacja
Po zakonczeniu procesu rekrutacji osoby zakwalifikowane do Projektu zostang
powiadomione o tym fakcie telefonicznie lub droga e-mailowa do dnia 01.07.2020r.
W przypadku wigkszej liczby chetnych osdb utworzona zostanie lista rezerwowa.
W przypadku rezygnacji lub niedopetnienia wymogéw formalnych przez osoby
zakwalifikowane na ich miejsce wprowadzone zostang osoby z listy rezerwowe;.
Realizator Projektu moze w uzasadnionych przypadkach przedtuzy¢ termin rekrutacji

oraz sktadania dokumentow.

Prawa i obowigzki uczestnikow projektu

1. Uczestnicy projektu maja prawo do:

a.

Otrzymania wyczerpujacej informacji dotyczacej projektu pn. ,,Swiadome i aktywne
Kota Gospodyn Wiejskich” i dostepnych w jego ramach form wsparcia.

Bezptatnego udziatu we wszystkich formach wsparcia zaplanowanych w projekcie.
Zglaszania uwag i oceny realizowanych form wsparcia, ktorymi zostat objety.

Wgladu i modyfikacji swoich danych osobowych udostepnionych na potrzeby projektu.

Mazowsze.

serce Polski

Zadanie ,,Swiadome i aktywne Kola Gospodyn Wiejskich” dofinansowane ze $rodkéw z budzetu

Wojewodztwa Mazowieckiego


http://www.regeneracja.org.pl/

Fundacja edukacyjno-sportowa reGeneracja

ul. Ptonska 4/3, 06-400 Ciechanow
tel. 780 073 252
www.regeneracja.org.pl

e. Otrzymania materiatow szkoleniowych.

f. Otrzymania za§wiadczenia po$wiadczajgcego udzial w oferowanym wsparciu.

2. Uczestnicy projektu sa zobowiazani do:

a. Zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem.

b. Wypelienia dokumentéw rekrutacyjnych, o ktéorych jest mowa w czeSciach
dotyczacych proceséw rekrutacji.

c. Dostarczania wszelkich niezbednych dokumentow, o ktdre zostanie poproszony przez
Realizatora projektu.

d. Wypelniania ankiet zwigzanych z realizacja projektu dla celéw monitoringu, kontroli i
ewaluacji projektu.

e. Potwierdzenia uczestnictwa we wsparciu poprzez zlozenie podpisu na liscie obecnosci.

f. Potwierdzenia odbioru materiatow szkoleniowych poprzez ztozenie podpisu na liscie.

g. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie do poinformowania Realizatora
projektu w formie pisemnej wskazujac przyczyng.

h. Biezacego informowania o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktoci¢ dalszy udziat w
projekcie.

I. Osobistego uczestniczenia we wszystkich formach wsparcia, realizowanych w ramach
projektu. Warunkiem ukonczenia poszczegélnych form wsparcia jest udziat w co
najmniej 80% godzin zaje¢. Nie osiagnigcie przez uczestnika wymaganego minimum
80% uczestnictwa zostanie potraktowane jako rezygnacja z dalszego udzialu w
projekcie.

Jjo W przypadku braku mozliwosci uczestniczenia w danej formie wsparcia do
poinformowania telefonicznie lub osobiscie Realizatora projektu o planowanej
nieobecnosci.

k. Usprawiedliwienia wszystkich nieobecnosci poprzez dostarczenie zaswiadczenia
lekarskiego w przypadku choroby lub ztoZenia wyjasnienia na piSmie w przypadku

r6znych zdarzen losowych.

3. Zasady rezyagnacji z projektu:

a. Uczestnicy maja prawo do rezygnacji z udzialu w projekcie, po ztozeniu w biurze

projektu pisemnego oswiadczenia ze wskazaniem przyczyny.
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b. Realizator projektu zastrzega sobie prawo skreslenia uczestnika projektu z listy
uczestnikow projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego Regulaminu.
c. W przypadku rezygnacji lub skreSlenia uczestnika projektu z listy osob

zakwalifikowanych do projektu, jego miejsce zajmie pierwsza osoba z listy rezerwowej.

VI. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.06.2020 i obowigzuje do czasu
zakonczenia projektu, to jest do 30.09.2020.

2. Regulamin projektu bedzie dostepny w Biurze projektu oraz na stronie internetowe;j
Realizatora projektu.

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak odmowa ich podania skutkuje
niemozno$cig uczestnictwa w projekcie.

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Realizator
projektu.

5. Realizator projektu zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w sytuacji zmiany

wytycznych, warunkéw realizacji projektu lub dokumentéw programowych.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.06.2020r.

Zatwierdzila

Anna Podlasiak
Koordynator Projektu
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